CITY OF FRAMINGHAM

150 Concord Street
Framingham, MA 01702

Informacion sobre recursos para acceder a alimentos

Emergencia alimentaria extrema: la ciudad ha establecido un nimero de teléfono (508) 532-
5479 para aquellos que experimentan una emergencia alimentaria extrema y hard todo lo
posible para satisfacer las necesidades de estas emergencias. Alguien que tiene una emergencia
alimentaria extrema se define como una persona que:

1. No tiene capacidad para acceder a otros recursos alimenticios en Framingham, incluyendo:
https://www.framinghamma.gov/2891/Food-and-Donation-Information

2. No tiene redes formales o informales de apoyo para obtener alimentos.

Utilice esta linea telefdnica solo para emergencias. Las llamadas seran devueltas de lunes a viernes.

A continuacion encontraran una lista de organizaciones a las cuales los residentes pueden acudir para
obtener alimentos de emergencia:

1. ESCUELAS PUBLICAS DE FRAMINGHAM

o  Poblacion demografica a la que sirve: Todos los nifios y nifias en edad escolar.
o Dias de operacidn: Lunes a viernes.

o  Horas de operacion: 10 AM a1l PM

o Numero de teléfono de contacto: 508-626-9109

LUGARES PARA RECORGER LOS ALIMENTOS:

o  Cameron Middle School - 215 EIm Street, Framingham, MA 01701

o  Barbieri Elementary School - 100 Dudley Road, Framingham, MA 01702

o  Fuller Middle School - 31 Flagg Drive, Framingham, MA 01702

o  Woodrow Wilson Elementary School - 169 Leland Street, Framingham, MA 01702
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2. A PLACE TO TURN: A Place to Turn estara abierto al publico durante su horario regular (se indica a
continuacion). A Place to Turn también esta trabajando actualmente con Framingham Housing Authority
para garantizar la entrega de alimentos a los adultos mayores. En caso de tener alguna pregunta por
favor comuniquese con el nimero de teléfono que encontrara a continuacion.

o Abierto a todos los residentes de MetroWest
o Dias de operacién: Martes y jueves.
o  Horas de operacion: : 9:30 AM a 12:30 PM
o  Numero de teléfono de contacto: 508-655-8868

o  Direccion para recoger los alimentos: 99 Hartford Street, Natick, MA 01760

3. BAYPATH ELDER SERVICES: El programa de Comida sobre Ruedas esta aceptando
remisiones/referencias. Este programa esta disponible para las siguientes personas:

o Personas mayores de 60 afios.
o Personas que no pueden salir de sus casas.
o Personas que no pueden preparar sus alimentos adecuadamente.

o Parainscribirse en el programa por favor llame al nimero de teléfono 508-573-7200y deje un
mensaje. Ellos le devolveran su llamada.

4. (BRACE) THE BRAZILIAN-AMERICAN CENTER (Centro brasilefio-americano): El centro brasilefio-
americano tiene personas que hablan inglés, portugués y espafiol, dispuestas a responder cualquier
preguntay a registrar a los nuevos miembros. Los alimentos se estregan a las personas que clasifican
para recibir este beneficio. Si usted esta interesado en donar productos tales como arroz, frijoles,
azucar, pasta, café, salsa para pasta, galletas, panales, aceite de cocina, etc. Para mas informacién por
favor visite la pagina web: www.brazilianamericancenter.org

o Abierto al publico general

o Dias y horas de operacion: Las inscripciones y solicitudes se pueden presentar de lunes a
viernes entre las 9:00AM y 5:00PM.
o Numero de teléfono de contacto: 508-628-0360

5. CALLAHAN CENTER: El Centro Callahan ofrece comida congelada para los residentes mayores de 55
afios. Por favor llamar antes.

o  Abierto a residentes mayores de 55 anos
o Dias y horas de operacion: Por favor comunicarse con ellos antes.
o Ndmero de teléfono de contacto: 508-532-5980

o  Direccion para recoger los alimentos: 535 Union Avenue, Framingham, MA 01702
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6. CELEBRATION INTERNATIONAL CHURCH: La Iglesia de celebracidn internacional tiene una despensa
de comidas abierta al publico por ventanilla a su carro. Tiene personal que habla en inglés, espafiol,
portugués y ruso, pero no siempre disponible.

Abierto al publico.
Dias y horas de operacién: Cada dos miércoles de 7:00 PM a 8:00 PM.
Numero de teléfono de contacto: 508-653-6864 ext. 0

Correo electronico: Help@cicalive.com

Direccion para recoger los alimentos: 6 Loker Street, Wayland, MA 01778

7. DANIEL’S TABLE: Daniel’s Table estara abierto para distribuir comida. Actualmente estan buscando
voluntarios: https://www.weallvolunteer.org/

O

o

o

Abierto al publico

Dias y horas de operacidon: Miércoles de 4:00 PM a 6:30 PM o viernes de 1:00 PM a 3:00
PM.NUmeros de teléfono de contacto:

o Linea principal: 508-405-0769
o Parainglésy espanol : 508-239-6690
o Parainglésy portugués: 508-239-6691

Direccion para recoger los alimentos: 10 Pearl Street, Framingham, MA, 01702

8. FAITH COMMUNITY CHURCH: FAMILIAS AYUDANDO A FAMILIAS: Se pueden recoger los alimentos
desde su carro (Drive-through) en Hopkinton, MA. Los alimentos estdn disponibles por orden de
llegada y se requiere inscripcidn previa. Para esto acceda al siguiente enlace.

O

Personal a las que sirve: Este servicio esta disponible para los residentes de
Framingham.

Dias y horas de operacidn: Sdbados de 12:00am a 2:00 pm

iSe requiere inscripcion previa! Ingrese a este enlace para registrarse.

- Si usted recibe el siguiente mensaje "this form is currently unavailable" (este formato
no estda disponible actualmente) es porque hemos alcanzado nuestra capacidad para esa
semana. Por favor vuelva consultar después de las 12:00pm del lunes siguiente.

Lugar para recoger los alimentos: Las instrucciones para recoger los alimentos seran
proporcionadas en el momento en que confirmemos su registro.
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9. PROJECT BREAD - Si usted necesita asistencia para asegurar su comida diaria por favor
comuniquese con Project Bread al niUmero de teléfono 1-800-645-8333.

10. THE SALVATION ARMY

o  Abierto a todos los residentes pero se requiere cita previa.
o Dias de operacién: Lunes, martes, miércoles y jueves.

o  iComida a domicilio!

o  Por favor llamar para programar el domicilio: 508-875-3341

o  Direccion para recoger los alimentos: 350 Union Avenue, Framingham, MA 01702

11. UNITED WAY OF TRI-COUNTY - PEARL STREET CUPBOARD & CAFE AT PARK

o  Abierto al publico
o Dias de operacién: Lunes a viernes
o  Horas de operacion:

o Despensa: Lunes, miércoles y viernes de 9 AM a 1 PM, Miércoles de 5:00pm a
7:00pm

o Reparticion de comidas calientes para llevar: Lunes a viernes de 5:30 PM a 7 PM.
o  Ndmeros de teléfono de contacto: 508-370-4921 y 774-200-3556

o  Direccion para recoger los alimentos: 46 Park St., Framingham, MA 01702

12. PROGRAMA DE NUTRICION WIC - FRAMINGHAM/WALTHAM

o El programa ofrece alimentos gratis y saludables a mujeres embarazadas, lactantes, no
lactantes, bebés y nifios de hasta 5 afios. También proporciona féormula para bebés sin ningin
costo. Ofrece soporte de lactancia virtual y telefonica las 24 horas los 7 dias de la semana. Las
oficinas se encuentran actualmente cerradas, pero contintian proporcionando los servicios por
teléfono.

o Por favor comuniquese con cualquier oficinas de WIC a los siguientes niumeros de teléfono y
deje un mensaje en inglés, portugués o espanol:
o Framingham WIC: 508-620-1445
o Marlboro WIC: 508-481-1605
o Waltham WIC: 781-642-7194
o Lasllamadas serdn devueltas desde un niumero restringido, bloqueado o anénimo, asi que tenga
esto en cuenta para que no pierda la llamada.
o Para acceder a informacién actualizada y recursos, siga a WIC en Facebook:
https://www.facebook.com/Framingham.Waltham.WIC
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